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DEFECO-RM 

Se l'appuntamento viene fissato di martedì mattina il paziente dovrà effettuare un clistere di 
pulizia la sera precedente e un altro la mattina dell'esame nella primissima mattinata.  

Deve, inoltre, presentarsi a digiuno e aver urinato per l'ultima volta due ore prima dell'esame.


